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Edito

Odile Bernadi

Adjointe au Maire déléguée
aux Affaires culturelles, a
I’Evénementiel, au Jumelage
et a la Condition animale

Chéres Boisséennes, chers Boisséens,

Chaque année, le guide des associations met en
lumiere la richesse et la diversité du tissu asso-
ciatif de notre ville.

A travers leurs actions culturelles, solidaires,
sportives, éducatives ou environnementales,
nos associations participent activement au
dynamisme et a la convivialité de Boissy-
Saint-Léger.

Portées par des bénévoles engagés et passion-
nés, elles créent du lien, transmettent leur sa-
voir, suscitent des vocations et offrent a chacun
la possibilité de s’'impliquer et de s’épanouir au
sein de notre ville.

Je tiens a remercier chaleureusement toutes
celles et ceux qui font vivre ce réseau précieux
au service du bien commun et du « vivre en-
semble ».

Feuilletez ce guide avec curiosité : vous y trou-
verez l'activité, la cause a défendre ou I'élan qui
vous donnera envie de rejoindre l'aventure as-
sociative !

Tres chaleureusement.

Pierre Chavinier

Adjoint au Maire délégué a
la Démocratie locale et par-
ticipative, aux Sports et aux
Associations patriotiques

En parcourant ce guide, vous découvrirez toute
la richesse et la diversité du tissu associatif de
notre ville. Sport, culture, environnement, loi-
sirs... Il y en a pour tous les godts, tous les ages
et toutes les envies.

Cette vitalité est une véritable chance pour Boissy.
L'énergie des associations contribue a rendre notre
ville plus dynamique, plus solidaire, plus vivante.
Cette richesse nous la devons avant tout a celles et
ceux qui s'engagent au quotidien : les bénévoles,
les responsables d’associations, les animateurs,
les adhérents. Par leur implication, leur passion
et leur générosité, ils font vivre les projets, orga-
nisent les événements, transmettent des savoirs,
partagent leurs talents. Leur engagement est une
force précieuse, au service de tous. C’est grace a
eux que notre tissu associatif s’est renforcé, que
de nouvelles activités ont été proposées, et que
nous sommes aujourd’hui en capacité d’offrir une
palette d’activités comme notre commune n’en
avait jamais encore connue par le passé.

La municipalité est fiere d'accompagner ces dy-
namiques, en soutenant les associations tant
sur le plan logistique que financier. Nous savons
combien leurs actions contribuent a la qualité
de vie dans notre ville.

Participer a une activité associative, c'est
prendre soin de soi, de sa santé, de son bien-
étre, mais c’est aussi découvrir de nouvelles pas-
sions, rencontrer des personnes venues d’ho-
rizons différents, s‘ouvrir aux autres. C’est un
formidable levier pour le vivre-ensemble.

Alors, que vous soyez déja impliqué ou que vous
envisagiez de le devenir, je vous invite a parcou-
rir ce guide avec curiosité. Peut-étre vous don-
nera-t-il I'envie de vous initier a une nouvelle
activité sportive et/ou culturelle.

Trés belle année active, sportive et associative a
toutes et a tous !
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- ARTS PLASTIQUES ET
ACTIVITES CREATIVES -

| cLUB ARC-EN-CIEL

L'association, créée en 1972 et animée par
35 bénévoles, compte environ 270 adhé-
rents dont les objectifs sont : I'art, la ren-
contre et la culture dans la convivialité.

Activités
Ateliers artisanaux, sorties-conférences,
randonnées.

Inscriptions

Au 6 rue de Sucy

Lundi de 14h a 16h ou vendredi de 9h30 a
11h30 a partir du 1¢" septembre 2025.

Pour toutes personnes majeures.

Cotisation

Adhésion : 25 € (hors BSL 32 €) pour 1 per-
sonne - 44 € (hors BSL 55 €) pour 1 couple.
Ateliers de 10 € a 21 € pour l'année selon le
type d’atelier (Ces tarifs peuvent-étre modi-
fiés en 2025).

Evénements
Féte de la ville. Exposition artisanale bian-
nuelle fin mai/début juin 2026

Contact

6 rue de Sucy

@ 0145983037

Site : https://www.clubarcencielboissy.fr
DA< clubarcenciel.boissy @sfr.fr

| OMBRE ET LUMIERE
Ouvert a tous les artistes souhaitant prati-
quer les arts plastiques (peinture, sculpture).

Cotisation annuelle
30 €/an

Contact

@ 06 25 01 73 47, Catherine Valter,
Présidente

>< ombre.lumiere.asso@free.fr

| PEINTRES EN HERBE

Activités - Espace Cales

Lundi de 14h a 17h : activités créatives pour
le Téléthon

Vendredi de 14h a 18h30 : peinture a I'huile
et divers

Samedi de 14h a 18h30 : peinture a I’huile
Ouverture des ateliers le 13 septembre.

Cotisation

Adhésion annuelle 1% inscription pour
Boissy 80 € - (Hors Boissy 85 €)

2 ateliers d’essai les 20 et 27 septembre a
30 € chacun ensuite 8,50 € a chaque atelier
réalisé.

Inscriptions a réaliser les 20 et 27 septembre.

Evénements

Stage de peinture et de pastel les 14, 15 et
16 novembre 2025.

Téléthon les 5 et 6 décembre.

Contact

Josette Pascual, présidente
@ 0661835734

DA< peintresenherbe@sfr.fr

| IMAGINE ET SENS

Imagine et sens a été créé en 2004 avec
I'envie de partager, d’échanger et d’éveiller
nos sens a travers la culture, I'éducation et
la créativité. Grace a notre expérience, nos
rencontres et nos formations, I'association
a peu a peu évolué. Apprendre autrement
avec plaisir, éveiller sa curiosité.

Activités

Boites créatives a télécharger. Ateliers
créatifs (une histoire racontée, des jeux,
une création) a partir d’'une thématique,
d’un conte...

Inscriptions
Au cours de l'année par téléphone (SMS a
favoriser) ou par mail.
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Cotisation
30 €/an. Tarifs des ateliers sur le site.

Contact

2 bis rue du Temple

@ 0663382031

Site : imagine-et-sens.com

- LECTURE ET ECRITURE -

|BIBLIOTHiEQUE LA FONTAINE

La bibliotheque est ouverte aux enfants
comme aux adultes. Elle est située au 12
rue La Fontaine. Possibilité d’emprunter 5
ouvrages et de les garder 3 semaines.

Jours d’ouverture

Le mardi

e d’avril a octobre de 15h30 a 18h

* d’octobre a mars de 15h30 a 18h

* en juillet de 15h a 18h30

Le vendredi tous les 15 jours de 10h a
11h30

Le samedi tous les 15 jours 10h a 12h
Fermeture pendant les vacances de Noél,
Paques, et le mois d’ao(it

Cotisation
Gratuit

Contact
®:0145697016

| ENCRELIGNES

Atelier d’écriture ouvert a toutes et a tous.
Vous venez de tous horizons. Vous avez
déja écrit un peu ou beaucoup, ou vous
n‘avez jamais écrit et vous brilez d’envie
d’essayer... Tout est possible ! Vous serez
accueilli.e.s en toute bienveillance et ami-
tié, a partir de septembre 2025.

Ateliers - Espace Caleés
Samedi de 10h a 12h (hors vacances
scolaires)

Inscriptions
Espace Jean-Claude Calés, rue de Bré-
vannes, le samedi matin de 10h a 12h

Cotisation
25€/an

Evénement
Féte des solidarités du Département.

Contact

Marie-Francoise Fonsegrive
:0663952603-0603281571
D : jmfonsegrive@gmail.com et
fonsegrivem@hotmail.fr

- ECHANGES ET CULTURE DU MONDE -

IBOISSY JUMELAGE ABJ

L'association propose de mieux connaitre la
culture allemande, organise des échanges
avec les habitants de Lauda-Konigshofen en
faisant appel a des familles d’accueil bois-
séennes, organise des voyages en relation
avec les correspondants, diffuse des films a
I'usage des scolaires et du tout public.

Activités - Salle 17

Cours d’allemand pour adultes et scolaires :
conversation, initiation et aide aux sco-
laires. Mardi de 18h a 21h

Cotisation
Tarif adhésion : 15 €/an
Cours : 10 €/mois

Evénements
Conférences, films, voyage, Féte des Amis
du Jumelage.

Contact
Claire Gassmann, présidente
D : aboissyjumelage@gmail.com
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I CULTURE, ECHANGES ET DECOUVERTES
DE BOISSY

Activités

Sorties culturelles a Paris, région pari-
sienne, province. Séjour européens, décou-
verte des régions de France, séjours linguis-
tiques pour les jeunes, accueil de jeunes
européens, conférences/débats

Inscriptions
Féte de la ville

Cotisation
20 € par an et par personne.

Evénements

* 27 et 28 septembre : Vie du quartier
Montparnasse : 15 €

* Octobre : Visite gratuite du Musée du
Petit Palais

* Novembre : Soirée théatre : environ 30 €
* Décembre : Participation au téléthon

e Février : Soirée Cabaret au Paradis Latin
environ 180 €

* Mars : Visite gratuite du musée Carnavalet
Conférence débat sur I'autisme

e Avril : Randonnée de la baie de Somme
(environ 4 a 5 jours)

Visite du chateau de Grosbois

* Mai : Séjour de 5 jours a Madeére environ
8502900 €

* Juin : Séjour de 4 a 5 jours Bruxelles
environ 500 €

® 27 et 28 juin : Visite du parc Monceau et
Place Vendome 15 €

Contact

Emmanuelle Holmiere
®:0682955165

>4 : cedboissy@gmail.com

f : Culture, Echanges et Découvertes

| LES AMIS DE LEO EN VAL-DE-MARNE
Echanges culturels entre les différentes
communes de l'association des Saint Léger
de France et d’ailleurs ; organisation d’éve-
nement (loto par exemple) pour les habi-
tants de Boissy et des environs.

Inscriptions
A tout moment aupres d’'un membre du
bureau de I'association.

Cotisation
7 €/an

Evénements
Loto - Marché de Noél

Contact

Céline Poirier, présidente

DA< : celinepoirier94@yahoo.fr
José Crespo, vice-président
:0650747236

DA< : josecrespo@yahoo.fr
Site : www.stleger.info

ITAMOUL VIRUDCHAM

Activités

Cours de danse classique indienne-Bharata-
natyam : samedi 10h30 a 13h30
Cours de chorégraphie indienne :
10h30a 13h30

Cours de Tamoul : dimanche 17h a 20h
Cours d’anglais : mardi et jeudi 17h a 20h
Cours d’anglais : de la petite section a la 3¢
Cours de danse a partir de 5 ans (pour
adulte aussi)

samedi

Inscriptions

Formulaire d’inscription pouvant étre récu-
péré des le mois de septembre a la Féte de
la ville ou pendant les cours.

Contact

M. Anantharooban, président
@:0770671921

< : anuwinpakkam@gmail.com
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| ASSOCIATION CULTURELLE PORTUGAISE
MARAVILHAS DO RIBATEJO ET
MARAVILHAS DO ALGAVRE

L'association a pour but de faire découvrir
les musiques et danses folkloriques portu-
gaises de la région Centre du Portugal ap-
pelée le « RIBATEJO » et de la région sud
appelée « ALGARVE ».

Tout public, dés 4 ans.

Activités - Centre aéré

* Entrainements de danses chorégra-
phiques et de musiques du « Ribatejo » : les
vendredis pairs (sauf vacances scolaires) de
20h30 a 23h30, en vue de représentations
sur scene.

* Entrainements de danses chorégra-
phiques et de musiques du « Algarve » : les
vendredis impairs (sauf vacances scolaires)
de 20h30 a 23h30, en vue de représenta-
tions sur scéne.

Inscriptions
Les vendredis de 20h a 23h30 au Centre
aéré.

Cotisation

10 € pour les membres actifs (danseurs,
chanteurs, musiciens).

20 € cotisation annuelle pour les membres
non actifs.

Evénements

Sorties/représentations en région fle-de-
France, province ou a I'étranger. Organisation
de soirées/ festivals de folklore portugais.

Contact

Ribatejo : Nelson Raimundo, président

@ :0604014798

>4 : maravilhasdoribatejo@gmail.com
Facebook, Instagram, Tik-Tok et Youtube :
Maravilhas do Ribatejo

Algarve : Patricia DA SILVA
@ :0616534946
Facebook, Tik-Tok : Maravilhas do Algarve

- SAVOIRS, JEUX -

| AMICAL POKER CLUB VILLE DE BOISSY
Club de poker regroupant une quarantaine
de joueurs de poker amateurs. lls saf-
frontent sur un championnat annuel de 20
dates permettant de récompenser les 10
meilleurs joueurs. De plus, les joueurs sont
amenés a aller jouer des compétitions ré-
gionales et nationales. Tout public a partir
de 18 ans.

Activités - Espace Cales
Vendredi de 20h30 a 3h

Cotisation
50 € annuel pour la participation a 21 tour-
nois

Evénement
Organisation de manche régionale pour di-
verses fédérations de poker

Contact

Florian Cordier, président

@ :0650437255

D : amicalpokerclub@gmail.com

Site : https://amicalpokerclub.jimbofree.
com

| AMOPA 94 (Association des Membres de
I'Ordre des Palmes académiques, section 94)
Actions envers la jeunesse. Sorties cultu-
relles pour les membres.

Inscriptions
Les inscriptions sont nationales, au siege
parisien de 'AMOPA, 30 av. Félix Faure
75015 PARIS

Evénement

Concours annuel de langue francaise « Plai-
sir d’écrire » pour éleves du CM1 aux classes
post-bac, avec cérémonie départementale
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de remise des prix et possibilités de prix na-
tionaux. Concours « Arts et Maths » de la
maternelle a la classe de 3¢ et « Maths au
Quotidien » pour les éléves de collége. Les
délégués de secteur contactent les établis-
sements en octobre pour lancer la cam-
pagne de concours.

Cotisation
32 € pour les décorés des Palmes Acadé-
miques et les sympathisants.

Contact

Délégués pour Boissy :

M. et Mme Gueguen

9 bis rue des Pendants - Sucy-en-Brie
@ :0145900202

D4 : f.m.gueguen@wanadoo.fr

| BRIDGE CLUB DE BOISSY-SAINT-LEGER
Sport cérébral et convivialité a travers |'or-
ganisation, le développement et 'acces a
tous de la pratique du bridge sous toutes
ses formes.

Activités - Espace Calés

Tournois homologués.

Samedi a 14h (de début septembre a fin
juin).

Inscriptions
Sur place lors des tournois.

Cotisations

Licence de la Fédération Frangaise de
Bridge (tarif FFB).

Carte d’adhésion pour la saison :

personne seule 25 € et 45 € pour un couple
Droit de table :

1) carte de 10 tournois + 1 (bonus) : 35 €
pour les adhérents.

2) 4 € par tournoi pour les non-adhérents
du club.

Contact

Bruno Planche, président

Liliane Benbassat, vice-présidente
@ :061104 3027

D : bcbsltresorier@gmail.com

| cercLE HISTORIQUE DE BOISSY-SAINT-LE-
GER (C.H.B.S.L.)

Activités

Etude et promotion de I'histoire locale de
Boissy-Saint-Léger et des personnes, il-
lustres ou non, qui y ont vécu ; soutien a
la sauvegarde des édifices du patrimoine
boisséen et des archives de la ville ; valo-
risation des archives privées ; participation
aux actions pour développer la recherche
historique ; organisation de visites, confé-
rences, expositions ; participation aux
manifestations culturelles, historiques ou
festives ; publication d’articles, d’études,
d’ouvrages, d’un bulletin annuel.

Inscriptions
Tout au long de I'année, réunion une fois
par mois

Cotisation
20 € pour I'année.

Evénements

Organisation de visites guidées et théatra-
lisées du centre historique de la ville, de la
Haie Griselle et du chateau de Grosbois ; de
conférences, d’expositions et de spectacles ;
participation aux Journées Européennes du
Patrimoine et aux manifestations organi-
sées par la municipalité ; partenariat avec
le domaine de Grosbois, la Ville, La Marque
Ville Impériale, CLIO 94 (Comité de liaison
des sociétés d’histoire, d’archéologie et de
sauvegarde du Val-de-Marne).

Contact

Roger Guillemard, président
@:0627102483

0 : roger.guillemard @sfr.fr
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| cLUB DE MODELISME FERROVIAIRE DE
BOISSY-SAINT-LEGER

Séances de pratiques et d’échanges selon
les golts et les besoins de chacun. Tout pu-
blic, néophyte ou pas.

Activités - Ancien tribunal d’instance
Mercredi de 15h a 20h

Vendredi de 18h a 21h selon calendrier
Dimanche de 9h a 12h selon calendrier

Inscriptions

Mercredi 15h-19h / Vendredi 18h-21h /
Dimanche 10h-12h30

Groupe Jeunes (a partir du CM1) mercredi
14h30-16h30

Cotisations et pieces demandées

Adulte : 40 €

Adultes non boisséens : 60 €

Moins de 18 ans : 25 € (autorisation paren-
tale a remplir).

Evénement
Féte de la ville

Contact

@ : 063118 66 63 (laisser un message)
>4 : modelferboissy@gmail.com

Site : modelferboissy.fr

| GEOLOGUES AMATEURS FRANCILIENS
(GAF)

Activités - Espace Cales

Chaque 2¢ samedi du mois : atelier et
réunion, visites de musées et bourses
d’échanges.

Chaque 4¢ jeudi du mois : atelier (étude et
détermination des piéces récoltées, sciage,
polissage, examen sous loupe binoculaire)

Inscriptions
Par mail ou a la Féte de la Ville

|10

Cotisation
20 €

Contact

P. Olczyk

@ :0145954387

0 : philolczyk@free.fr
Micheline Legras

> : micheline.legras@bbox.fr

| LOGISTIQUE SAINT-LEGER (LSL)
Organisation d’un loto, journée du patri-
moine, échanges avec Lauda Kénigshofen
(ville jumelée), Féte de la ville.

Cotisation
10 €/an

Contact

1 bis, rue Merciere
Roland Leloir

@ :06 83 74 45 06
Toussaint Nyimi Nsendo
@ :0753366034

| UNIVERSITE INTER-AGES (UIA)

Mettre la culture a la portée de tous en
proposant des cours, des conférences et
des ateliers.

Cours a I’Espace Calés

Histoire :

« Genése des lois sociétales des XX et
XXI¥me sigcles » 1 cours hebdomadaire en
5 séances les mardis 14h-16h en janvier et
février 2026

Cours stade Laveau, salle Pironi

2 cours scientifiques :

* « Les constituants fondamentaux de la
matiere » 3 séances hebdomadaires en fé-
vrier 2026 les mardis de 10h a 12h

* « Quelques éléments d’histoire de I'astro-
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nomie » 6 séances en mars et avril 2026, les
mardis de 10h a 12h

Culture générale :

« L'univers de Tintin » 6 séances d’octobre a
décembre 2025, les mardis de 14h a 15h30

* 1 cours en 6 séances les mardis 14h-15h30
en octobre, novembre et décembre 2025

* 1 cours en 3 séances hebdomadaires les
mardis 10h-12h en février 2026

* 1 cours en 6 séances hebdomadaires les
mardis 10h-12h en mars et avril 2026

Cours en visioconférence

3 cours sur I'Histoire de I'art

* « La Bourgogne médiévale : histoire et his-
toire de I'art » 6 séances en janvier, février
et mars 2026, les mercredis de 14h a 16h.
* « Les secrets des natures mortes » 7
séances d’octobre a décembre 2025, les
mercredis de 10h30 a 12h.

* « Le réve, un voyage dans les sommeils
de la peinture » 3 séances en avril 2026, les
mercredis de 10h30 a 12h.

1 cours en 7 séances hebdomadaires les
mercredis 10h30-12h en octobre, no-
vembre et décembre 2025

1 cours de 5 séances les mercredis 14h-16h
en janvier, février et mars 2026

1 cours de 3 séances hebdomadaires les
mercredis 10h30-12h en avril 2026

Les conférences au Cinéma Le Forum

e 3 octobre 2025 : « llslande, terre de
contrastes »

* 7 novembre 2025 : « Les secrets du corps
humains dévoilés par les arts visuels »

* 5 décembre 2025 : « Epopées Vikings 800-
1050 (partie 1) : Qui étaient-ils ? »

* 9 janvier 2026 : « Histoire de la Mafia »

* 20 février 2026 : « Le regne des savants, ar-
tistes et intellectuels sous le Second Empire »
* 13 mars 2026 : « A la recherche de la ma-
tiere cachée de I’'Univers ( la matiére noire) »

6 a 8 conférences réparties sur I'année
2025-2026 le vendredi a partir de 14h30
Conférences gratuites pour les adhérents a
I’'UIA, 10 € pour les non adhérents.

Inscriptions

Inscription pour les cours (qui s’adressent a
un public adulte) :

- Au siege de I'UIA a partir du 1* juillet 2025
et par correspondance. A la Féte de la Ville
le 6 septembre 2025

- Ala salle 17 face a la Mairie, permanence
vendredi 19 septembre 2025 de 9h30 a
12h. Vous pourrez télécharger votre dos-
sier d’inscription en allant sur le site de
I’'UIA https://uia94.fr, vous y trouverez aussi
toutes les informations pour vous inscrire.

Adhésions pour les cours
58 € pour les Boisséens.
11 € pour les personnes non imposables.

L’UIA propose aussi des conférences a Limeil-Breé-
vannes et a Sucy-en-Brie, Marolles, Mandres,
Santeny et Villecresnes.

Contact

Mihaela Jaquin

@ :0681286270

0 : mihaela.jaquin@gmail.com
Renée Estournet

@ :06 15353440

D4 : renee.estournet@gmail.com
Siege de I'UIA : 6 place de I'Abbaye - BP
41 - 94002 Créteil Cédex 2

@ :0145132445

D : contact@uia94.fr

Site internet : https://uia94.fr
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- MUSIQUE -

| BSL ORCHESTRA - Orchestre d’harmonie

Activités - Répétitions
Mardi de 20h a 21h45, hors vacances
scolaires.

Contact

Stéphanie Leroy

@:0627714310

DA< : bslorchestra.presidence@yahoo.com
Frédéric Paulin

@:0634118396

DA< f.paulin@sfr.fr

Inscriptions
Toute l'année

Cotisation
20 €/an

Piece demandée
Autorisation parentale pour les moins de
18 ans, certificat médical.

Evénements

Concert Ste Cécile, commémorations,
concert de printemps, bals, Féte de la Mu-
sique, Marché de Noél.

| 1AzzosPERE

Jazzosphére développe la musique a travers
différents types de manifestations et activi-
tés, spectacles et concerts, représentations
théatrales, fétes, enseignements... et aide a
la création artistique.

Contact

André Fauquenot

@ :0662647451

>4 : ml.fauquenot@hotmail.fr
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| MusiQUEMUSE

Cette association favorise la vie musicale
sous forme de concerts de musique clas-
sique donnés par des artistes de renommée
internationale dans le cadre du chateau de
Grosbois (monument du XVII¢ siécle classé
monument historique).

Activités

Concerts au Grand Salon du chateau.

7 samedis par an a 16h30 : récitals sur le
piano restauré du chateau, solos, duos,
trios, quatuors, quintettes a cordes, a vent,
chant... Tout public.

Cotisation

Adhésions : 29 €/an pour 7 concerts dont
un offert.

Prix des places : 29 € normal, 25 € adhé-
rents, 27 € tarif combiné si visite du cha-
teau (se renseigner sur exploreparis)

16 €-15 ans.

Evénements

® Samedi 27 septembre 2025 a 16h30 «Ré-
cital hommage» par Juliana Steinbach

® Samedi 8 novembre 2025 a 16h30: «Trios
rares pour fl(te, violon et alto» avec Phi-
lippe Bernold, Mathilde Borsarello et Cé-
cile Grassi dans Beethoven, Reger, Mozart.

Programme a venir pour 2026. Consulter le
bulletin mensuel « Boissy Sortir ».

Durée : 1h15 environ — Parking pres du cha-
teau — Entrée par le 46, avenue de Grosbois
a Marolles en Brie.

Contact

Danielle Ribouillault

DA< : contact.musiquemuse@gmail.com
Affiches, photos, programme, vidéos des
concerts en ligne et extraits musicaux sur
Explore Paris : « Concert d’exception au
Chateau de Grosbois »

Catherine Levieil

@ :0643670270
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| sama®

Ateliers de pratique vocale et instrumen-
tale. Sama’ a été crée en 2016 dans le but
de développer la pratique des musiques
d’influences multiculturelles (notamment
celles issues du répertoire oriental clas-
sique et moderne) par la mise a disposition
d’ateliers d’apprentissage instrumental et
vocal.

Activités
Tous les dimanches entre 10h et 16h

Inscriptions
Par mail ou par téléphone.

Cotisation

Chorale des enfants : 20 €/an.

Chorale des adultes et ateliers de musique
orientale : 50 €/an (tarif réduit 30 €/an).

Piece demandée
Fiche d’adhésion

Contact

@ :0611202579

DA association.samaa@gmail.com

f : m.facebook.com/pg/BouabidNadhir/
posts







EDUCATION

ASSOCIATION TELESS
Promotion de I'éducation a travers des ac-
tions ciblées (ateliers, formations, confé-
rences, etc.)

Droit d’adhésion : 5 €
Cotisation mensuelle : 10 €

Contact

7, bd Léon Révillon

@ :0783853923

>4 : contacts.teless@gmail.com

ARPE - Association des Représentants des
Parents aux Conseils d’Ecole

Représentation des parents aux conseils
d’école. Organisation d’événements au pro-
fit des écoles.

10 €/an

Par mail.

Dépot du bulletin d’adhésion dans les boites
aux lettres de I'école maternelle des Chatai-
gniers ou I'école primaire du Bois Clary.

Contact

63bis rue de Maison Blanche
Boissy-Saint-Léger

DA< : arpe94470@gmail.com
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| AMAP LE POTAGER DU BOIS

Mise en relation de citadins avec des produc-
teurs Bio (Iégumes, ceufs, poulets, pains, miel,
huiles et Gie bioversité de Normandie...). Pri-
vilégier les circuits courts qui permettent de
faire vivre les partenaires sur du long terme.
Avoir des produits de saison a des prix abor-
dables sans marge de distributeur ou de né-
gociant. N’hésitez pas a venir les voir directe-
ment lors de vos distributions pour leur poser
toutes les questions que vous aurez. Le collec-
tif est présent sur la ville depuis plus de 10 ans
avec toujours plein de projets en téte.

Lieu
Livraisons au stade Laveau, le vendredi soir
de 18h30 a 19h.

Inscriptions
Sur place lors des distributions (selon les
places disponibles) entre 18h30 et 19h.

Cotisation
Cotisation de 10 € a I'association par année
civile.

Contact

Géraldine Jagrin, présidente

D4 : contact@amap-boissylimeil.fr
Site : http://amap-boissylimeil.fr/

| LES JARDINS DE BOISSY-SAINT-LEGER
Jardinage convivial (fleurs et potager) de la
graine a la récolte, a petit prix (avec récupé-
ration et recyclage de matériel). Sorties na-
ture a la découverte du patrimoine naturel
boisséen. Activités avec d’autres structures
ou associations. Activités le plus souvent le
samedi ou dimanche aprés-midi.

Tout public.

Contact

Jean-Pierre Mutel, président

@ :0681414215

D4 : jardinerdansboissy@gmail.com
f : les jardins de Boissy-Saint-Léger

Inscriptions
Inscriptions aupres du président ou d’un
membre du bureau.

Cotisation
10 € par an.

I LES JARDINS PARTAGES

Jardinage (plantation de plantes, de fleurs
et potager) et ateliers autour du jardi-
nage. L'association a pour objectif de créer
une véritable cohésion et lien social dans
le quartier de la Haie Griselle et au-dela,
avec les autres quartiers de la ville. Dans
ce cadre, elle organise ou participe a des
évenements permettant aux habitants de
se rencontrer.

Inscriptions
Sur place au jardin tous les apres-midi du
lundi au samedi.

Cotisation
15 € par an.

Evénements

Féte de la ville. Ateliers réguliers de jardi-
nage avec les enfants du SESSAD le Coteau
de Boissy et les seniors du CCAS de Boissy.

Contact

Sylvette Turpin, présidente

Nathalie Mercereau, trésoriére

2, place des Erables (prés du City Stade)
@ :06287947330u0623828014

0 : jardins-partages.boissy@laposte.net

| ove

L'association a pour objet de rassembler
toutes les victimes de nuisances aériennes
et mener a bien toutes les actions pour di-
minuer et réparer le préjudice subi (actions
juridiques, aide a l'insonorisation, procé-
dure, couvre-feux, PPBE).
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Cotisation
10 € par an - Possibilité d’'un don de sou-
tien.

Evénements
Assemblée générale en fin d'année. Féte de
la ville le 6 septembre 2025.

Contact

Luc Offenstein, président

30, chemin du Bois Clary - Sucy-en-Brie
@:0145908553-0682103204

| BOISSY ENVIRONNEMENT ET TRANSITION
L'association est engagée pour un avenir
plus durable et équitable ; et reléve les dé-
fis environnementaux et sociaux auxquels
elle est confrontée. Elle contribue a la pro-
tection de I'environnement ; a I'améliora-
tion de la qualité de vie, au développement
de la justice sociale, de la solidarité et a la
lutte contre les discriminations. Tout public.

Activités

- Ramassages de déchets dans la forét ou
dans les quartiers

- Ateliers éducatifs et/ou de sensibilisation
(ex: sur le compost, le recyclage/upcyclage,
la cuisine bas carbone...)

- Sorties culturelles et/ou a vélo

- Ateliers qui accélerent la compréhension
des enjeux climatiques (ex: la fresque du
climat, I'atelier 2 tonnes...)

- Sorties pour tester I'accessibilité de la ville
aux personnes a mobilité réduite.

- Conférences et sorties « inspirationnelles»
(ex : pour aller donner son sang ensemble)

Cotisation

15 € : personne majeure

20 € : cotisation familiale

10 € : personne mineure a partir de 16 ans
5 € : personne mineure de 14 a 15 ans
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Inscriptions
Sur Helloasso: https://www.helloasso.
com/associations/boissy-environne-

ment-et-transition :
Ou en scannant ce QR code:

Evénements EEEREE
Féte de la Ville. Tous les détails, quelques
semaines avant nos événements, sur nos
comptes Instagram et Facebook ; ou en
vous inscrivant par mail a notre infolettre.

Contact

Caroline Fieux, présidente

Christian Larger, trésorier

D : contact@bet94.fr

Instagram : @b.e.t.9

f : @boissy.environnement.et.transition
TikTok : @b.e.t.03

| viv-Eco (Vivons ensemble c’est écolo !)

Donnez une seconde vie a vos livres ! Et vi-
vez des moments ludiques autour du livre.
Contes, jeux, ateliers, écritures, et d’autres
animations a vivre seul ou en famille. Parti-
cipez a la journée de Recyclage des livres et
contribuez a protéger la planéte. N'oubliez
pas vos vieux livres, apportez-les, et faites
un geste écologique et efficace. L'associa-
tion fait la promotion du vivre ensemble
dans le respect de la diversité culturelle et
de I'environment a travers des événements.

Cotisation
15 €/an (de janvier a décembre 2026).

Inscriptions
Sur le site a partir de septembre pour
I'année suivante.

Contact

@ :0604 515455

D : asso.viv.eco@gmail.com

Site : https://www.helloasso.com/
associations/viv-eco/adhesions/cotisation
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| FRANCE ALZHEIMER VAL-DE-MARNE
LUAssociation France Alzheimer Val-de-
Marne soutient les aidants et malades tou-
chés par la maladie d’Alzheimer ou mala-
dies apparentées.

Activités

Haltes-Relais a Nogent-sur-Marne, Choisy-
le-Roi, Créteil, Chevilly-Larue, Boissy-Saint-
Léger, Champigny-sur-Marne, Le Perreux-
sur-Marne, Vincennes

Permanences : Limeil-Brévannes, Nogent-
sur-Marne, Villejuif et Vincennes
Café-rencontre : Saint-Mandé

Cotisations
Adhésion 35 € par adhérent ou 43 €/an
pour aidant et malade.

Inscriptions

Pour les groupes de parole mensuels pour
les aidants et ateliers pour les personnes
malades, s’inscrire auprés de M. Taravel

Ateliers - Ehpad Résidence Harmonie, 2
place Charles-Louis

Groupe de parole avec psychologue pour
les aidants et atelier d’art-thérapie ou, en
alternance, de musicothérapie de 14h a
17h les lundis :

8 septembre, 13 octobre, 10 novembre,

8 décembre 2025.

Contact

®:0148728782

P4 : alzheimer.val-de-marne@wanadoo.fr
Site : francealzheimer.org/valdemarne/
@ : 06 63 07 70 40, M. Taravel
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| LA LAMPE MAGIQUE

Association ceuvrant pour le bien-étre des
enfants hospitalisés depuis 1993 dont le
but est d’apporter tous les moyens humains
ou matériels pour que les enfants puissent
se divertir tout au long de I'année. Toujours
a 'écoute, de la bobologie aux maladies
graves.

Les professionnels du spectacle peuvent
s’investir bénévolement.

Inscriptions
Uniquement sur dossier de présentation et
mise en situation.

Cotisation et piéces demandées
Cotisation selon l'activité délivrée.
Extrait casier judiciaire.

Contact

Tél: 0611 2501 90

34 rue Alphonse Daudet - Limeil-Brévannes
04 : lalampemagique@aol.com

Site : www.lalampemagique.fr

| UN PAS POUR LAUTISTE
Aide et épanouissement des personnes au-
tistes. Apporter du réconfort et de |'écoute.

Evénements
Décembre : arbre de Noél pour les enfants
autistes.

Contact

Patricia Louisius, présidente
Tel : 07 49 46 89 96

Mail : patdidina@hotmail.fr
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| ADEKO POUR TOUS (Aide au developpe-
ment, Kouroukoro pour tous)

L'association a pour objet d’améliorer les
conditions de vie des habitants des pays en
voie de développement, notamment dans
les domaines de la santé, de I"éducation, de
la formation et de I'acces a la culture. ADE-
KO POUR TOUS délivre le recu fiscal pour la
réduction des impots en cas de don.

Activités

- Financement du projet d’électrification et
d’alimentation motorisée en eau 24h/24 du
Centre de Santé communal de la Sous-pré-
fecture de Kouroukoro en République de
Guinée entierement réalisé.

- Forage dans le Centre de Santé communal
de la Sous-préfecture de Kouroukoro en Ré-
publique de Guinée, achevé et opération-
nel. Permet le fonctionnement normal du
centre de santé.

- Collecter des objets (habits, chaussures,
fournitures scolaire, jouets etc...) pour les
distribuer aux enfants nécessiteux dans les
écoles.

- Récolter des fonds en organisant des acti-
vités culturelles : soirée dansante payante,
des journées portes ouvertes etc.

- Participer a la féte de la ville et organiser
des réunions mensuelles des membres.

- Participer a la construction des centres de
santé dans les villages ainsi que leurs équi-
pements médicaux en collaboration avec
les associations Santé Pour Tous et BIP hu-
manitaire de France (Base International de
Projet de France)

- Organiser 'accompagnement des enfants
de la ville de Boissy Saint-Léger, pendant les
grandes vacances scolaire dans les sorties
culturelle (cinéma, visite de musée, visite
de Paris, Pique-nique, sport, etc...)

- Construire et équiper des bibliotheques
dans les écoles des pays en voie de dévelop-
pement pour I'émancipation des enfants.
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Inscriptions
L'association est ouverte a toutes et tous.
Tous les jours de 9h a 21h

Cotisation
Adhésion : 10 €
Cotisation annuelle : 60 € soit 5 € /mois

Contact

5 bis place de la Peupleraie

@ : 06 52 08 66 61, Présidente

@ : 0627 57 10 00, Secrétaire Général
0 : associationadeko@outlook.fr
Site : http://Adeko.e-monsite.com

| AssocIATION DU QUARTIER DU PROGRES
Préserver des conditions de vie satisfai-
santes pour tous les habitants du quartier,
contribuer au développement d’une convi-
vialité et d’une solidarité, faire connaitre
aupres des autorités les problémes ren-
contrés par ses habitants et défendre ces
derniers. Faire en sorte d’étre consultée et
partie prenante des aménagements et dé-
cisions qui concernent le quartier ; prendre
soin d’étre a I'écoute et d’informer ses ha-
bitants et développer un esprit festif par
rencontres et fétes de quartier.

Inscriptions
En début dannée, dans le premier tri-
mestre.

Cotisation
Annuelle - 10 € par foyer

Evénements

Organisation d’une rencontre autour de la
galette des rois, début janvier. Organisa-
tion d’un repas entre voisins courant sep-
tembre. Edition d’un journal de quartier.
Eventuellement réunions d’informations,
rencontres, débats.

Contact
13 rue Georges Picot
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| BOISSY PARRAINAGE

Boissy Parrainage est une association de
solidarité qui aide les jeunes dans leurs dif-
ficultés scolaires, accompagne les parents
dans leurs relations avec I'école et les ensei-
gnants, puis les personnes qui le souhaitent
dans leurs démarches administratives.

Inscriptions
Laisser un message sur le portable.

Cotisations et piece demandée
60 € primaire et college — 110 € lycée
Fiche d’inscription.

Contact
Georgette Midohoungbe
@ :0663584133

| BOISSY SOLIDAIRE

L'association a pour but de favoriser la so-
lidarité entre particuliers, de récolter et
distribuer des dons, d’organiser des ren-
contres et animations solidaires tant sur le
territoire de la commune qu’a 'extérieur.

Activités
Entraides, dons, échanges entre particuliers.

Cotisation et inscriptions
Tout au long de I'année. Contacter l'association

Evénement
Féte de la ville

Contact

Véronique Boujuau, présidente

@ :0652 360468

Groupe Facebook : boissy.solidaire

| BRAD SERVICE

Vente de vétements au Forum.

Activités

Braderies : en novembre 2025 et avril 2026.

Contact
@ :0981468030

| cioFr 94 (Centre d’information sur les
Droits des femmes et des familles du Val-
de-Marne). Cofinancé par la ville.

Informe, oriente et/ou accompagne le pu-
blic, en priorité les femmes, dans les do-
maines de l'accés aux droits (droit de la
famille, droit du travail, procédures civiles
ou pénales, logement, consommation, ...)
et de l'aide aux victimes, notamment les
femmes victimes de violences, par des pro-
fessionnel-le:s diplomé-e:s et formé-e-s.
L'association participe aux actions en fa-
veur de I'égalité entre les femmes et les
hommes, de la lutte contre les violences
faites aux femmes et de la lutte contre les
discriminations.

Toute personne peut prendre un rdv sur la
permanence pour un entretien gratuit et
confidentiel.

Sans inscription.

Permanence gratuite

CCAS - Hotel de ville - 7, bd Léon Révillon
Mardi de 9h a 12h et de 13h30 a 16h30
Prise de rendez-vous au 01 45 10 61 32

Contact

Siege social : 12 avenue Frangois Mit-
terrand

94000 Créteil

@ :0172165650

D : cidffo4@gmail.com

Site : www.cidff94.fr

| CLARAFAITETRIT
Accompagne et aide des familles confron-
tées a I'hémisphérotomie.

Cotisation
15 € - Sur Internet.
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Evénements
Course nocturne « Les fées de Noél »
Course pour Clara

Contact
DA< : clarafaitetrit@gmail.com
Site : www.clarafaitetrit.com

| copHo (Comité des observateurs des
droits de I’homme)

L'association CODHO France a été créée en
2005 en Val-de-Marne ; son antenne locale
a Boissy-Saint-Léger a été constituée en
2020 grace aux bénévoles. CODHO Bois-
sy-Saint-Léger est ouverte a tout public et
recrute des bénévoles (femmes/hommes)
saisonniers et permanents.

Activités

- Un Forum citoyen par mois : des échanges
sur toutes les questions qui intéressent les
habitants dont les sujets sont choisis préa-
lablement par les bénéficiaires

- Une Permanence citoyenne et solidaire
(PCS) par semaine sur rendez-vous : pour
conseiller et accompagner les habitants
dans les démarches administratives, so-
ciales et juridiques en vue de l'acces aux
droits et a 'autonomie

- Ateliers numériques solidaires (ANS)

- Atelier de Parole et d’engagement citoyen
et civique pour les Jeunes (FPECJ)

- Atelier de Parole aux femmes et filles (FPFF)
- Sorties intergénérationnelles et mixtes.

Inscriptions
Lors de la Féte de la ville ou sur rendez-vous

Cotisation
Cotisation annuelle : 25 €
Par activité : 10 €

Contact

M. Luanda N’Sii, coordonnateur local

@ :0754 153955

P4 : codho.boissysaintleger@gmail.com
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| crOIX ROUGE FRANCAISE
Poste de secours, solidarité, distribution ali-
mentaire. Public visé : 16 a 77 ans, voir plus...

Adhésion
20€

Inscriptions
Par mail

Contact

Brigitte Raso, présidente

DA< : Brigitte.raso@croix-rouge.fr
< : ul.sucyenbrie@croix-rouge.fr

| CULTURES DU COEUR

Cultures du Ceeur en Val-de-Marne, en col-
laboration avec des acteurs sociaux, cultu-
rels et sportifs sur tout le département, a
pour mission d’agir en faveur de I'inclusion
sociale des personnes fragilisées, en fa-
cilitant leur accessibilité a la culture, aux
sports et aux loisirs. Elle défend ainsi I'idée
que l'acces a la culture et aux sports est un
droit fondamental et qu’il représente un
véritable levier d’insertion.

Activités

L'association propose a ses partenaires so-
ciaux, éducatifs et médicaux un accés a son
portail solidaire unique www.cultures-
ducoeur.org, leur permettant de travailler sur
I'insertion par le biais d’invitations aux spec-
tacles ou évenements partout en France.

Inscriptions

Pour bénéficier du dispositif Cultures du
Ceeur, renseignement auprés d’un référent
social ou d’insertion. Public visé : public
accompagné dans le secteur social, so-
cio-éducatif et/ou médico-social.

Cotisation
Aucune participation financiere des publics
Adhésion annuelle des relais sociaux.
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Evénements

Cultures du Ceeur invite a sortir. Pour profi-
ter de milliers d’invitations pour des spec-
tacles divers et évenements sportifs... Parce
que la Culture est un droit pour tous !

Contact

DA< : cdc94@culturesducoeur.org
Sites : https://culturesducoeur94.org/
https://www.culturesducoeur.org/

| ENSEMBLE POUR REUSSIR
Activités intergénérationnelle et fitness
pour les femmes.

Activités - Centre aéré

Mardi et jeudi de 18h15 a 20h (public
femme)
intergénérationnelle
public)

: une fois/mois (tout

Cotisation
Fitness : 15 € par mois soit 150 € annuelle
Intergenerationnelle : 30 € annuelle

Contact
61 QT rue de Maison Blanche
@ : 0650929000

| bEmocLARY

Association de quartier du Bois Clary, pro-
posant de nombreux événements, des jour-
nées loisirs ou des soirées festives, seul ou
en famille. Créer un lien ainsi que des dialo-
gues entre les habitants.

Inscriptions
Toute I'année

Cotisation
10 € paran

Contact

Alexandra Charon, présidente

@ :0766488424

f : Démoclary (contact par Messenger ou appel)

| GRAIN D’ESPOIR A NAPAGTENGA
Association créée en 2014, basée a Boissy.
Elle a pour objectif principal de favoriser
la scolarisation des éleves d’une école pri-
maire du village de Napagtenga située a 20
km de Ouagadougu au Burkina Faso.

Activités

- Récolter des dons permettant de financer
des fournitures scolaires et de la nourriture
pour permettre de faciliter la scolarisation
des 400 enfants au Burkina Faso.

- Créer une bibliothéque de préts de livres
dans cette école.

- Associer des adhérents de I'association au
Burkina Faso pour nous aider sur le site de
Napagtenga.

- Organiser des événements (festifs, ker-
messe, brocante , loterie ...) auprés des
publics en France pour faire connaitre nos
actions sur le terrain.

- Collaborer avec des écoles primaires en
France pour échanger avec des écoles pri-
maires au Burkina Faso.

Inscriptions
Par mail, par courrier, sur le site

Cotisation
20 €/an

Contact

Raymond Guépratte, président
24, avenue Louis Wallé

< : r.gueprattel@gmail.com
Site : www.graindespoir.com

| LA CHAINE DE SOLIDARITE

Leur mission est d’accompagner les jeunes
dans le volet socio-professionnel et aider les
personnes agées au quotidien tout en facili-
tant une transmission intergénérationnelle
basée sur I'échange, le partage et I'entraide
entre ces deux populations cibles. Ce projet
associatif a pour vocation, d’une part, de
lutter aussi bien contre I'échec scolaire que
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professionnel des jeunes et, d’autre part,
d’améliorer le quotidien des personnes
agées, afin de créer la symbiose intergé-
nérationnelle entre jeunes et personnes
agées dans une relation de confiance quiva
responsabiliser les jeunes et rompre l'isole-
ment des seniors.

Activités

Autres activités ponctuelles et différentes
chaque année en fonction des besoins
(jeux de société, sortie ludique...).

Inscriptions
Du lundi au samedi de 9h a 20h

Piéces demandées
Fiche d’inscription - Photo d’identité

Contact

M. Yvon-Roch Souza, président

19, boulevard de la Gare
©:0143825748/0761403528
DA< : lachainedesolidarite@yahoo.com

| MISSION LOCALE DU PLATEAU BRIARD
Insertion sociale et professionnelle des
jeunes de 16 a 25 ans.

Activités

- Aide a la rédaction des CV et lettres de
motivation

- Simulation d’entretiens d’'embauche

- Recherche d’emploi et formations

Inscriptions (gratuite)

Prendre rendez-vous par téléphone ou sur
place selon les horaires suivants :

Lundi, mercredi et jeudi : 09h - 12h, 13h30 -
17h30. Mardi : 09h - 12h, 13h30 - 19h
Vendredi : 09h - 12h, 13h30 - 16h

Fermé le samedi et le dimanche.

Les 3 conditions d’inscription :

Avoir entre 16 et 25 ans - Ne pas étre scola-
risé - Habiter sur 'une des communes : Bois-
sy, Mandres, Marolles, Noiseau, Ormesson,
Périgny, Santeny, Sucy, Villecresnes.

| 26 |

Pieces demandées
Piece d’identité, Carte vitale ou attestation
de sécurité sociale, CV si vous en avez un, RIB

Evénements
Forums emploi, sorties

Contact

2 avenue Hottinguer

®:0156323070

0 : contact@mlplateaubriard.org

Site internet : www.mlpb.fr

Instagram : missionlocaleduplateaubriard

| LES RESTAURANTS DU CCEUR DU VAL-DE-
MARNE

Association caritative, principalement déli-
vrance gratuite de repas complets aux per-
sonnes les plus démunies, activités d’aide a
la personne (Initiation a la langue Frangaise,
initiation au numérique, vestiaires, CPAM...)
Activités

Ancienne cuisine centrale - 2 rue Jacques
Prévert

- Campagne d’été (2™ partie) : les lundis
matin, mercredis matin et vendredis matin,
du 1° septembre au 31 octobre 2025 de
9h30 a 11h30.

- Campagne d’hiver: les lundis, mercredis et
vendredis matins de mi-novembre 2025 a
mi-mars 2026. Consulter BOISSY SORTIR de
novembre pour les dates exactes.

- Campagne d’été (1% partie) : les lundis
matin, mercredis matin et jeudis matin
d’avril 2026 a mi-juillet 2026. Consulter
Boissy Sortir pour les dates exactes.

Inscriptions
Sur place, 2 rue Jacques Prévert

Cotisation

Délivrance gratuite des produits sous condi-
tions de ressources. Pieces a fournir com-
muniquées lors de la premiére rencontre.
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Evénements
Féte de la Ville. Réveillon des solidarités.

Contact

Gilles Ferrandier, responsable du centre
@ : 06 04 46 39 01 (les jours d’ouverture
ou urgences)

D4 : ad94.boissy@restosducoeur.org

| PETITS FRERES DES PAUVRES

Lutte contre lisolement des personnes
agées. Recherche des bénévoles tout au
long de I'année, n"hésitez pas a les contacter.

Activités

- Visite a domicile, en EHPAD, a I’hopital
- Organisation d’activités collectives

- Organisation de séjours de vacances

Contact

@ : 0608 623850

DA< : banlieue.limeilbrevannes@petitsfre-
resdespauvres.fr

| sEconD VENUE

Activités

Distributions alimentaires et non-alimen-
taires

Cotisation
20 €/an. Autorisation parentale.

Contact
7, rue Vallou de Villeneuve

| soF1-ADFI-94

Dire « non » aux manipulations mentales,
aux escroqueries sectaires, aux radicalisa-
tions et a toutes sortes de discriminations.

Activités

Informations, interventions, conférences,
expositions. Permanences sans ou avec
rendez-vous.

Cotisation
Si demande d’adhésion : 45 € avec abonne-
ment au trimestriel « BULLES ».

Contact

Michéle Cherpillod, présidente
Claudine Chatain, vice-présidente
@ :0687570209

D : ass.sofi@laposte.net

Site : www.sofi-adfi94.fr
www.facebook.com/sofiadfio4.fr

| TOMAD - TOHANAKO MADAGASIKARA
Activités
Caritatives et humanitaires

Contact
5 ter, avenue Hottinguer

| upAF 94

Formations et sensibilisation aux phéno-
meénes sectaires. Accompagnements et
aides aux personnes ou familles victimes de
dérives sectaires (comme discrimination,
complotisme, radicalisation, escroquerie a
caractére sanitaire etc....)

Inscriptions
Entretiens individuels, confidentiels et ano-
nymes sur rendez-vous. Tout public.

Evénements
Conférences publiques possibles sur de-
mande.

Contact

@ :0687570209

D : ass.sofi@laposte.net

Site : www.sofi-adfi94.fr

Réseaux : www.facebook.com/sofiadfio4.fr
Twitter en cours
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| UN BOUCHON UNE ESPERANCE

Récolte de bouchons en plastique et en
liege, en vue d’une revente pour recyclage
afin de financer l'acquisition de matériels
indispensables a la vie des personnes en
situation de handicap.

Evénements

- Dans les écoles : sensibilisation a la récu-
pération de bouchons, dans un but social et
de protection de I'environnement.

- Aux forums annuels des associations des
villes environnantes et/ou soutenant l'ac-
tion de I'association.

- Liens avec différents Instituts médico-édu-
catifs, Maisons d’accueils pour adultes han-
dicapés,

- Possibilité d’organisation ponctuelle (se
renseigner aupres de 'association) de loto,
les sommes récoltées étant utilisées pour
répondre aux demandes d’aides financieres
de personnes en situation de handicap.

Contact

Siege social : 21 rue Gambetta - Brunoy
Local de collecte et tri : allée Maurice
Bouchor - Montgeron, ouverture du local :
du mardi au vendredi, de 9h a 16h.

| vAL PRE

LAssociation a pour but une action de pré-
vention spécialisée auprés des enfants, des
adolescents et des jeunes adultes en danger
physique et moral, en difficulté d’insertion
sociale et professionnelle. Elle vise prioritai-
rement les jeunes agés de 12 a 25 ans.

Inscriptions
6 place de la Sapiniere
Ouvert du lundi au vendredi de 10h a 18h

Cotisation

Libre adhésion des jeunes, respect de I'ano-
nymat, non-institutionnalisation des pra-
tiques, travail en partenariat, autorisations
parentales si sorties organisées.
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Contact

6 place de la Sapiniere

@ :06 62 94 16 84 - Equipe éducative
D : association-val-pre@valpre94.fr

I LA BOISSYCLERIE (La Ligue de I'Ensei-
gnement du Val-de-Marne)

Activités

- Collecte, tri et vente de vétements et vé-
los de seconde main

- Ateliers de couture

- Ateliers d’auto-réparation de vélos

- Ateliers créatifs et de sensibilisation

- Espace de rencontre avec mise a disposi-
tion de jeux, thé et café.

Inscriptions
2 rue Jacques Prévert. Par SMS, mail, Face-
book ou Instagram. Tout public

Evénements

Session d’apprentissage du vélo
Cours de couture

Participation a Boissy Plage
Participation a la Féte de la ville

Cotisation
Atelier a prix libre

Contact

Mathilde Laisis

@ :06 84 62 42 55

04 : boissyclerie@gmail.com




JUVENT
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la.c.p.G-cATM.
(Anciens Combattants Prisonniers de
Guerre — Combattants d’Algérie, Tunisie,
Maroc. Opex — Veuves — Sympathisants de
I’'Ex Seine et Oise)

Activités

Participation aux cérémonies patriotiques
et commémorations officielles. Participa-
tion au congrés annuel de la Fédération. Ra-
vivage de la flamme a I'Arc de Triomphe le
3 septembre avec la Fédération Nationale.

Inscriptions
Assemblée générale une fois par an avec
reéglement des cotisations.

Evénements

Galette des Rois avec les adhérents en jan-
vier. Repas aprées la cérémonie du 8 mai. Vi-
site aux malades.

Contact

Christiane Cordier

@ : 0626976006

< : christiane.cordier@aliceadsl.fr

| FNACA
Fédération Nationale des Anciens Combat-
tants en Algérie.

Contact

Marcel Celso, président
®:0145951582

Ou Monsieur Verlant, trésorier
®:0607514398

| U.N.C - UNION NATIONALE DES COMBAT-
TANTS

Activités

Participations aux cérémonies patriotiques
et commémorations officielles.

Valeurs patriotiques et devoirs de mémoire.
Soutien et assistance aux adhérents.
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Galette des rois en début d’année, pot du
18 juin, p6t de fin d’année, sorties, exposi-
tions, sensibilisation auprés des jeunes sur
les différentes commémorations.
Participation a la Féte de la Ville.
Assemblée générale

Cotisations
31 €: adulte
5 € : enfant

Inscriptions
Les inscriptions peuvent se faire a tout mo-
ment.

Contact

Philippe Skalski, président
@:0661121249

D : skalski.philippe@orange.fr
Joél Blanville, vice-président
@:0603113118

0 : joél.blanville@bbox.fr
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| Acap Boissy (Association des commer-
¢ants artisans professionnels)

Depuis 1976, I'Association des Commer-
cants, Artisans et Professionnels de Boissy
a pour objectif la promotion et la défense
des intéréts des commercants, artisans et
entreprises de Boissy-Saint-Léger. Une im-
plantation élargie, des compétences re-
connues, une proximité avec les Boisséens,
une expérience du terrain qui sont autant
d’outils précieux acquis avec le temps au
profit des adhérents. Promotion des com-
mercants et du service de proximité.

Inscriptions
Du lundi au samedi 10h -12h30 - 15h-20h

Cotisation
Sans cotisation, n°Siret

Evénements

Différents temps forts tout au long de I'an-
née (rentrée scolaire, Halloween, Noél,
Paques, Féte des Meres...), organisation de
jeux concours, inaugurations, portes ou-
vertes, ventes flash, ateliers découverte...

Contact

36 ter rue de Paris

@ :01456969 46

D4 : stephane.suir@orange.fr

| BOISSY EN FETE

Activités

Animer la ville de Boissy-Saint-Léger et pro-
mouvoir le vivre ensemble par I'organisa-
tion ou la participation a l'organisation de
diverses manifestations.

Inscriptions
Inscriptions tout au long de I'année.

Cotisation
10 € paran
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Contact

Laure Thibault, présidente

@ :0677 5898 86

0 : boissyenfete@gmail.com

f : #BoissyEnFete

Instagram : #boissy_en_fete_94470

| usac (Union Boisséenne Artisans et
commergants)

Activités

Défendre les intéréts de ses membres, né-
gocier avec les partenaires locaux et mettre
en place des opérations pour promouvoir
ses différentes activités. Une véritable op-
portunité pour les commerces indépen-
dants qui peuvent ainsi développer leur no-
toriété. Une opportunité également pour le
consommateur, en ouvrant d’autres possi-
bilités, de lI'information, des cadeaux, des
jeux, une carte de fidélité 100 % locale, un
service aux commergants et artisans UBAC
de qualité.

Inscriptions
Du mardi au samedi de 10h a 17h.
Féte de la Ville

Cotisation
100 € /an par adhérent

Evénements
Suivre l'actualité sur le site ou Facebook

Contact

22 rue de Paris

0 : contact.ubac.bsl@gmail.com
Site : www.boissyofcourses.fr

f : Ubac
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| cOMITE BOISSEEN DU MOUVEMENT DE LA
PAIX

Ce comité local né en 1991 est un des 150
comités de l'association « le mouvement
de la paix », créée en 1948 a l'initiative de
personnalités de la Résistance pour, dans
I'esprit de la charte des Nations-Unies, tra-
vailler a préserver la Paix et la Sécurité. Ce
mouvement, agréé « association de la jeu-
nesse et de la culture populaire », travaille
a « la culture de la paix ». Adopté et défini
par 'UNESCO, il a regu, étant dans le collec-
tif ICAN, le prix Nobel de la paix 2017.

Activités

Participe aux initiatives régionales, natio-
nales et internationales du Mouvement.
Localement, il organise seul ou en parte-
nariat, des assemblées/débats publiques.
(Exemple : Avec Stéphane Hessel sur les
droits de ’'homme ou Paul Quillés pour I'éli-
mination des armes nucléaires).

Inscription
Par téléphone

Cotisation

Selon les moyens de chacun. De 12 € a 60
€ par an. Abonnement proposé au mensuel
« Planéete-Paix » a30 €

Evénements

La « Journée mondiale de la Paix » le 21
septembre. Les « Marches pour la Paix » le
22 septembre, mais surtout des initiatives
répondant aux « événements » du moment.
Le Comité de la Paix reste disponible pour
participer a des manifestations en partenariat
avec d’autres associations ou avec la Ville.

Contact

6 sente des Pressoirs
Philippe Lefevre, Président
@ :0663405327

D4 : pressoir@free.fr

| LE MESSAGER DE BOISSY

L'association propose des lachers de pi-
geons blancs pour les mariages, les réu-
nions de famille, les commémorations.

Contact

M. Tredez

@ :01456969 46

@ :0674366222

< : lemessagerdeboissy@hotmail.fr
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- ARTS MARTIAUX -

| AiKIDO CLUB BOISSEEN

LAikido est un art martial japonais mo-
derne, fondé par Morihei Ueshiba. Il repose
sur des principes de non-violence, de flui-
dité et de respect. Il vise a neutraliser un
adversaire sans lui infliger de blessure ; par
des techniques de projections, de contréles
articulaires et de déplacements circulaire.
Il integre également le travail avec des
armes traditionnelles telles que le bokken,
le jo et le tanto. Toshiro Suga, notre pro-
fesseur qui porte la distinction de SHIHAN
(grand Maitre) est I'un des derniers éleves
vivants du fondateur de l'aikido.

Entrainements - Salle du Forum
Adultes : mercredi et vendredi - 18h30-20h
Enfants : mercredi et vendredi - 17h-18h15

Inscriptions
Féte de la ville ou avant/apres les cours

Pieces demandées

Certificat médical de moins de 3 mois avec
la mention « pas de contre indication a la
pratique de I'aikido », une photo d’identité
et autorisation parentale pour les mineurs.

Cotisation

Enfants : 180 € - Ados et étudiants : 240 €
Adultes : 290 €

Cours a l'unité : 10 € + prix de la licence
Carnet de 10 cours : 80 € + prix de la licence

Contact

Axel Bricout

®:0770730341

DA< : president.acb94470@gmail.com

D4 : contact.acb94470@gmail.com

f : http://www.facebook.com/Aikidoclub-
boisseen

Instagram : https://www.instagram.com/
aikidoclubboisseen/

Site : https:/aikidoclubboisseen.blogspot.com
YouTube : Chaine YouTube Musashi Kan

| BASE 94

L'association propose un panel de sports de
combats pour tous les ages. Compétiteur
ou non, la pratique de disciplines qui aident
a dépasser ses limites et a regagner en vita-
lité procure du plaisir.

Sports dispensés : Jiu-jitsu brésilien, grap-
pling, lutte, boxe, cardio-training. Vous avez
accés a toutes ces pratiques sportives avec
une seule adhésion.

Le club participe a des compétitions de ni-
veaux départementales, régionales et na-
tionales. Le club compte plusieurs médail-
Iés dans les différentes disciplines.

Entrainements

DOJO du Forum

- STEPS / Cardio femmes

- Lutte

-JIB

- Boxe

- Grappling

- Sport seniors

Du lundi au dimanche (planning a retirer
aupres de l'association)

Contact
@ :0612651396
DA< : association.base94@gmail.com

Inscriptions
Féte de la ville. Sur place pendant les jours
d’entrainements.

Pieces demandées
2 photos, certificat médical, bulletin d’ad-
hésion, autorisation parentale.

Cotisation

- Baby boxe (4-5 ans) 100 €

- Mineurs garcons (6/7 ans) 220 € (licence)
- Femmes (mineures et adultes) 150 € (li-
cence)

- Mamans d’un enfant au moins licencié au
club 30 €

- Hommes (18 et +) : 300 € (licence)
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Aides pour les cotisations aux enfants éli-
gibles (Forfaits loisirs CAF, Pass’sport)

Tenues du club (compétitions et entraine-
ments)

- Short + rashguard (35 € enfants / 45€
adultes)

- Kimono (50 € enfants / 70 € adultes)

- Maillot de lutte (40 €)

| BOXING CLUB BOISSEEN

Pratique de la boxe pieds-poings toute I'an-
née en loisir et en compétition. A partir de
10 ans.

Activités/Entrainements - Salle de Forum
Mercredi et vendredi : 20h-22h

Inscriptions
Féte de la ville et pendant les cours.

Pieces demandées
Autorisation parentale pour les mineurs, un
certificat médical, une photo.

Cotisation
Voir avec le club

Contact
@ : 0664146242 -).B. Grah
< : jbgrah@gmail.com

| Jupo cLuB BoISSY

Découverte du judo, Ju-Jitsu et Chanbara.
Club officiel et cours dispensés par des pro-
fesseurs diplomés d’Etat.

Entrainements - Salle de Forum

Eveil Judo (4-5 ans) : samedi 10h-11h

Judo (5-9 ans) : lundi-mardi-jeudi 17h30-
18h30

Judo (10-13 ans) : lundi-mardi-jeudi 18h30-
19h30

Judo/Ju-Jitsu (14 ans et adultes) : mardi :
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19h30-20h45 - Jeudi 19h30-21h - samedi :
10h-11h30 (loisir)

Chanbara enfant : 10h-12h

Chanbara (a partir de 14 ans) Lundi :
20h-22h - Samedi : 9h-10h30

Inscriptions
Féte de la ville et sur place pendant les
cours.

Piéces demandées

Un certificat médical précisant I'aptitude
a la pratique du judo en compétition, une
photo, feuille d’inscription.

Cotisation

Eveil judo : 140 €

Judo enfant : 200 €

Judo ou Ju-Jitsu loisir 1 cour : 140 €

Judo ou Ju-Jitsu ado/adulte : 200 €
Chanbara adulte : 200 € ou 1 cours : 140 €
Judo et Ju-Jitsu et Chanbara : 250 €

Tarif familles

Tarif spécial Ceinture

Contact

@ : 06 31 64 93 76 - Emmanuel Aballain
0 : judoclub.boissy@free.fr

Site : judoclub.boissy.free.fr/BOISSYWEB/
index.htm

f :Judo club de Boissy

| KARATE SHUKOKAT BSL

Une discipline traditionnelle et martiale
pour tous. Cours mixte enfants, adoles-
cents, adultes tous niveaux - self-défense,
kata, combat, compétitions individuelles et
par équipes. Venez découvrir toutes les ver-
tus d’un sport dans un cadre associatif. «Le
karaté est plus un art de vivre qu’un simple
sport et tend vers la maitrise du corps mais
aussi de I'esprit».

Avec Pascal Sillard 5¢ DAN FFKDA et 5¢ DAN



| SPORT |

Fédération Japonaise - Brevet d’Etat d’Edu-
cateur Sportif, Diplomé d’Etat de la Jeu-
nesse, de I'Education Populaire et du Sport.

Entrainements - Gymnase A. Dunois
Poussin/Pupille : lundi et jeudi 18h10-19h
Benjamin/Minime : lundi et jeudi 19h-20h
Cadet/Junior : lundi et jeudi 20h-21h15
Espoir/Senior/Vétéran lundi et jeudi
20h-22h

Karaté body training : mardi 19h-20h

Baby karaté : samedi 14h-16h

Stage compétiteurs : mardi 18h10-19h et
20h-21h

Inscriptions
Gymnase Amédée Dunois - Féte de la ville
le 6 septembre 2025 - Site Internet

Piéces demandées

Autorisation parentale - Certificat médical
- Fiche d’inscription - Demande de licence
(obligatoire sauf pour le baby karaté 3 a 5
ans) - Réglement intérieur (signé).

Cotisation

Baby : 120 €
Poussin/Pupille/Benjamin/Minime : 180 €
Cadet/Junior : 200 €

Espoir/Senior/Vétéran : 225 €

Majoration de 5 € pour les non Boisséens -
Réduction de 10 € des la deuxieme inscrip-
tion dans la méme famille.

Dispositif Pass’Sport

Cheque ANCV Sport

Licence
39 € obligatoire, sauf baby.

Contact

@ : 06 63 97 54 52 - Pascal Sillard, profes-
seur

DA< : karate.shukokai.boissy94@gmail.com
Site : www.karate-shukokai.fr

| LESs COMPAGNONS D’ARMES

Vous avez toujours révé de manier I'épée,
la hache ou la lance ? Alors les compa-
gnons d’armes peuvent probablement faire
quelque chose pour vous.

L'association est ouverte aux adultes et pro-
pose différentes activités selon les affinités
de chacun : épée a deux mains, épée-bou-
clier, baton, lutte.... Notre maitre d’armes
s'adaptera aux besoins, aux capacités et
aux envies de chacun.

L'association peut vous offrir des journées
ateliers dont l'objectif est de découvrir la vie
et l'artisanat du Moyen-age. Que vous soyez
intéressés par I'histoire et que vous cher-
chiez a la rendre vivante ou si vous souhaitez
simplement découvrir un nouveau sport de
combat, venez nous rencontrer !

Entrainements - Gymnase A. Dunois (Dojo)
Combat médiéval : vendredi 19h30-21h30

Inscriptions
Inscription possible toute I'année - Féte de
la ville.

Pieces demandées
Certificat médical obligatoire - Majeur dans
I'année obligatoirement.

Cotisation
60 € 'année (+ équipement d’entrainement
la 1% année 200 €).

Contact

@ : 0663 89 72 08 - Mme Donner, présidente
< : compagnons.armes@gmail.com

Site : www.compagnons-darmes.fr

f : https://www.facebook.com/
compagnonsdarmes94
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| LE TEMPS DE ’ETRE - Ql GONG

Le Qi Gong est un art issu de la médecine
chinoise, un véritable art de vivre qui au
travers des mouvements et des postures,
associés a une bonne et pleine conscience,
procede a un rééquilibrage énergétique, en
osmose avec I'unité primordiale corps-esprit.

Entrainements - Gymnase A. Dunois (dojo)
Mercredi : 17h30-18h30
Samedi : 10h30-11h30

Inscriptions
Féte de la ville ou directement pendant les
cours.

Pieces demandées
Certificat médical d’aptitude a la pratique
du Qi-Gong.

Cotisation
215 € (assurance comprise)

Contact
@ : 06 84 48 57 55, Richard Quénoy
Site : gigongletempsdeletre.blogspot.com

- COURSE -

| BOISSY RUN

Cours a pied. Entrainement collectif le di-
manche et participation a des compéti-
tions officielles dont la course de Lauda en
Allemagne avec la ville jumelée avec Bois-
sy-Saint-Léger (Lauda-Konigshofen), Course
pour Clara ou encore ENDOrun (course
contre I'endométriose). A partir de 18 ans.

Entrainements

Entrainement collectif le dimanche.
Rendez-vous 9h sur parking de la Tourelle a
cOte du Macadam Pizza.
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Contact

Shahul Mouhamad - Président
@ : 0678406265

> : boissycourses@gmail.com

Piéces demandées
Certificat médical indiquant la mention
«pratique de la course a pied en compéti-
tion ou d’un PPS».

Inscription
Par mail

Cotisation
40 € seul et 60 € en couple (hors licence).

- CYCLOTOURISME -

| BOISSY cycLo cLus

L'association a pour but la pratique du cy-
clotourisme et du VTT. Elle regroupe des
hommes, femmes et adolescents a partir
de 18 ans. Venez la rejoindre pour parcou-
rir les sentiers des foréts avoisinantes et
apprécier le golt de I'aventure en équipe.

Entrainements

Dimanche matin et sorties en semaine (soit
quelques heures de vélo a chaque sortie).
Sorties hors lle-de-France sur plusieurs
jours.

Pratique du VTT réguliére recommandée

Inscriptions
Par mail

Piéces demandées

Certificat médical, une photo d’identité,
avoir en possession un VTT et les acces-
soires de protection (casque, lunette et
gants).
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Cotisation
Adultes : 85 € formule petit braquet

Contact
@ :07 69 81 81 04 - Dominique Arbeltier
DA< : boissy.cyclo.club@gmail.com

- DANSE -

| BOISSY-SAINT-LEGER DANSE DE SALON
(B.S.L.D.S.)

Rock, salsa, chacha, pasodoble, tango,
valse... La danse représente un loisir acces-
sible a tout un chacun et un plaisir de toute
une vie.

Rejoignez l'association et apprenez dans
une ambiance sympathique et conviviale.

Entrainements - Au Centre Aéré
Mardi et jeudi : 19h30-23h

Inscriptions
Féte de la ville et sur place

Pieces demandées
Certificat médical, photo d’identité, autori-
sation parentale.

Cotisation
A voir avec les responsables de I'associa-
tion.

Evénement(s)
Stages, aprés-midi dansant, soirée dan-
sante...

Contact

@ :06 2052 07 83 - Chantal
@ :0609 12 52 86 - Emilie
DA< : chantal@boissydanse.fr

| EsPACE DANSE
Danse country western. Sophrologie

Entrainements

Centre aéré, 154 rue de Marolles

Danse Country Western ouvert aux enfants
a partir de 7 ans - Lundi : débutants 19-20h
Intermédiaires 20h-21h - Avancés 21h-22h
Cours de sophrologie - mercredi 19h-21h30

Inscriptions
Féte de la ville ou pendant les cours.

Cotisation

Droit d’entrée pour les nouveaux adhérents :
25 €

Danse Country Western/an (possibilité de
régler en plusieurs mensualités) :

Adultes : 140 € pour un cours de 1h - 210
€ pour un cours de 1h30 par semaine hors
vacances scolaires.

Sophrologie /an ou individuelle(possibilité
de régler en plusieurs mensualités) - 215
€ pour I'année ou 90 € a la carte de 10
séances.

Contact
@ :0687072135
>4 : boscdaniele@hotmail.com

| LES NUITS ORIENTALES

La danse orientale et la danse Bollywood
conjuguent dynamisme et souplesse, mais
aussi et surtout plaisir et épanouissement.
Elles permettent de se tonifier et de s’assou-
plir. Elles sont ouvertes a toutes les femmes
et filles, sans exception a partir de 4 ans.

Entrainements - Salle du Forum

Jeudi : danse orientale

Enfant de 4 ans a 10 ans 18h-19h - ado/
adulte 19h-20h

Samedi : danse bolywood
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Adulte 14h-15h - Enfant 15h-16h
Jeudi : Danse Afro
Ado/Adulte : 20h-21h

Inscriptions
Féte de la ville ou pendant les cours.

Pieces demandées
Certificat médical.

Cotisation annuelle
Enfants 155 € - Adulte 175 €

Evénement
Spectacle de danse, soirée orientale, stage
de danse...

Contact
@ :07 63 08 78 93 - Diana Ram
DA< : nuitsorientales94@gmail.com

| MAJO-REVES DE BOISSY

Avec Majo-réves de Boissy, votre enfant
apprend la manipulation du baton, des
pompons et pratique des danses chorégra-
phiées. Des toutes petites au plus grandes,
nous effectuons des prestations lors de ma-
nifestations culturelles et sportives dans la
ville de Boissy.

Entrainements - Salle polyvalente du
Forum
Mercredi :
12h30

15h30-17h - Samedi : 10h30-

Inscriptions
Féte de la ville et pendant les cours.

Pieces demandées
Certificat médical - Attestation d’assurance
individuelle accident - Baton 50 € - Tenue
obligatoire : survétement noir et baskets
blanches a fournir.
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Cotisation

Boissy : nouvelle adhésion 65 € - ancienne
60 € / Hors Boissy : nouvelle adhésion 70
€ -ancienne 65 €

Baton 50 €

Evénement
Au mois de juin, les éleves présentent un
spectacle pour tous dans la salle du Forum.

Contact
@ : 06 85 68 14 50 - Laurence Lenoir
04 : lenoir.laurence@gmail.com

| 97.2 DANSE STYLE

L'assocation propose des cours de danse
sur de la musique afro antillaise dans une
ambiance joyeuse et conviviale.

Reprise des cours le samedi 6 septembre
2025.

Entrainements : Salle de danse du Forum
Samedi de 12h - 13h / 13h - 14h
Enfants de 4 3 12 ans

Contact

@ :06 62 28 27 33 - Elisabeth Manebard
> : madylestee@yahoo.fr

Cours donnés par Mélissa

Inscriptions
Féte de la ville ou pendant les cours.

Pieces demandées
Certificat médical, autorisation parentale

Cotisation
Enfant : 80 €

| ANTILLES BOISSY
L'association propose des ateliers de danses
pour toutes les générations de 7 a 77 ans.
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Entrainements - Salle polyvalente du Forum
Samedi : 15h-18h
Dimanche : 15h-18h.

Inscriptions
Féte de la ville ou pendant les cours.

Pieces demandées
Une photo, une fiche d’inscription.

Cotisation
Enfant : 80 € - Adulte : 100 €

Contact
@ :06 67 21 94 49 - Arlette Capo
DA< : arlette.capo@sfr.fr

- GYMNASTIQUE -

| BOISSY STRETCHING

Stretching postural, méthode élaborée par
des kinés, renforcement du dos, respiration
guidée, détente physique et morale, ni per-
formance ni compétition. A la portée des
jeunes, adultes, seniors.

Entrainements

Salle de danse du Forum

Mardi : 9h-10h et 11h-12h - Mercredi :
19h-20h - Samedi : 11h-12h

Salle polyvalente du Forum

Jeudi : 19h-20h

Inscriptions

Féte de la ville - Au début des cours a comp-
ter du 6 septembre 2025. Un cours d’essai
gratuit

Pieces demandées
Certificat médical et la fiche d’inscription.

Cotisation
Boisséens : 143 € - hors Boissy : 153 € - une

heure de cours par semaine
Boisséens : 270 € - hors Boissy 290 € - deux
heures et plus par semaine

Contact
@ :07 692005 10 - Annie Alliot
D : annie.alliot@laposte.net
@ :06 4104 46 86 - Isabelle Arbessier-Pochet
@ :06 74 23 58 83 - Emmanuelle Dupont

| YOGA - LES SENS SUBTILS

Pratique de Hatha yoga ouverte a tous. Le
yoga respecte et s’adapte aux spécificités
de chacun(e). Respiration (pranayama),
yoga dynamique (suryanamaskar), postures
statiques (asanas), méditation, relaxation.
Une fois par mois yin yoga : postures d’éti-
rement au sol, relachement des fascias (en-
veloppe des muscles).

Les bienfaits immédiats et a plus long
terme : détente et calme mental, améliora-
tion du sommeil et de la digestion, gestion
du stress.

Yoga des articulations : Focus sur la mo-
bilisation articulaire liée au souffle et a la
conscience du corps.

Chaque articulation est mobilisée une a
une ; poignets, épaules, hanches, genoux
etc. avec prise de conscience du souffle
et du corps. Le corps retrouve sa mobilité,
I’énergie circule mieux redonnent son dy-
namisme au corps. La séance se termine
par un yoga nidra, une relaxation profonde
afin que le systéme intégre au mieux la pra-
tique accomplie.

Entrainements - Centre aéré
Hatha yoga

Lundi : 18h-19h15 et 19h20-20h35
Yoga articulaire

Vendredi : 17h - 18h15
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Inscriptions
Sur place aux horaires des cours

Cotisation

295 € hatha yoga ou yoga des articulations
475 € les deux cours

Payable en 3 fois

Remise pour les étudiants, sans emploi, re-
traités 15 % minima sociaux sur présenta-
tion d’un justificatif.

Contact
@ :06 10 26 76 35 - Annie Asseraf
D4 : annie.asseraf@gmail.com

I OLYMPIC GYM DE BOISSY

En loisirs ou en compétition : gymnastique
artistique féminine, gymnastique acroba-
tique, gymnastique artistique masculine et
tumbling. Baby-gym a partir de 18 mois.

Entrainements

Gymnase Maurice Préault, salle Alain Giraud
Lundi/Mardi/Jeudi/Vendredi a partir de 18h
Mercredi a partir de 16h30

Samedi a partir de 9h15 (baby gym)

Inscriptions

Féte de la ville. Tous les soirs a la salle de
gymnastique jusqu’au 30 septembre de 18h
a 19h30 - selon les places disponibles.

Piéces demandées

1 photo d’identité, une fiche d’inscription
et le reglement intérieur signés, un certi-
ficat médical autorisant la pratique de la
gymnastique, 'autorisation parentale pour
I'exploitation de photos, un justificatif de
domicile pour les Boisséens et les Brévan-
nais, engagement a la participation aux
compétitions (pour les concernés).

Cotisation - Adhésions a la FFGym
Montant compris entre 220 € et 420 €.
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Montant défini selon le secteur et le vo-
lume d’heure par semaine.

Evénements

Compétitions au cours de I'année, compé-
tition interne pour les loisirs, gala du club
en juin, animations : Halloween, Noél,
Paques...

Contact
> : contacts.ogh.94@gmail.com

- NATATION -

| AQUA BLEUE BOISSY

Entrainements - 5 rue Gaston Roulleau
Aqua baby (de 5 mois a 4 ans)

Samedi : 9h - 9h45

Jardins aquatiques (de 5 ans a 6 ans et
demi)

Lundi — Mercredi — Vendredi : 17h - 18h
Cours de natation

Lundi — Mercredi — Vendredi : 18h - 19h (de
6 ans a 11 ans) et de 19h - 20h (adolescents
selon les niveaux)

Mercredi — Vendredi : 20h - 21h (adultes)
Aqua gym / Aqua training

Lundi et jeudi: 11h15 - 12h

Lundi : 20h a 21h (plus soutenue)

Piéces demandées
Certificat médical - photos - bulletins d’ins-
cription (remis pas le club)

Inscriptions
Féte de la ville.

Contact

@ :061298 89 69

@ : 07 89 86 99 36 - Alexandra Charon,
présidente

0 : aquableueboissy@gmail.com
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- PETANQUE -

| cLUB BOULISTES BOISSEENS
10, av Charles-de-Gaulle
A partir de 6 ans.

Entrainements
Tous les jours de 15h a 20h

Inscriptions
au club

Pieces demandées
Autorisation parentale pour les moins de
18 ans

Cotisation
Jeunes 12 € - Juniors-seniors 46 €

Contact
@ : 07 67 55 89 31 - David Pennetier

- SPORTS COLLECTIFS -

| c.A.B. HANDBALL

Chaque jour, au Gymnase Paule Baudouin,
vous trouverez au sein du club une pratique
handballistique destinée au plaisir de cha-
cun, quel que soit votre age et vos envies.

Entrainements - Gymnase Paule Baudouin
Baby/Mini hand de 3 ans a 8 ans - Séance
le samedi matin

Handball a partir de 9 ans : heures et jours
suivants la catégorie (se renseigner aupres
du club)

Week-end dédié a la compétition

Handball Loisirs : vendredi de 20h a 22h
Handfit : séance le samedi matin

Inscriptions
Dossier a récupérer aupres des dirigeants

lors des entrainements ou sur le site inter-
net du club

Cotisation
De 100 a 200 € selon catégorie.

Evénements
Matchs les week-ends, Tournoi mini hand

Contact

@ : 060363 1565-Manu

@ :06 2069 30 77 - Claire

04 : cabhandball@yahoo.fr

Site internet : ca-boissy-handball.fr
Instagram : handballboissystleger
f : c.a boissy handball

| BOISSY UNION JEUNES - BOUJE
A partir de 18 ans.

Entrainements

Stade Maurice Préault

Football : Seniors - mardi, jeudi 20h-22h
Foot loisirs : lundi 20h-22h

Gymnase Amédée Dunois

Futsal : lundi, jeudi 20h-22h

Inscriptions
Pendant les entrainements.

Piéces demandées

Une photo, 2 enveloppes timbrées, certifi-
cat médical, photocopie de la piéce d’iden-
tité recto-verso.

Cotisation
Licence comprise : 100 € - Futsal : 80 €

Contact
@ : 06 23 97 63 34 - Sofiane Trabelsi
@ : 07 68 23 65 30 - Madani Benattia
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| FooTBALL cLUB BOISSY

Entrainements

A voir directement avec le club. A partir de
5 ans et demi.

Inscriptions
Féte de la ville et pendant les cours.

Pieces demandées

Une photo d’identité, photocopie du livret de
famille (pour les nouveaux joueurs mineurs),
une photocopie de la carte d’identité (pour le
nouveau joueur adulte), la cotisation.

Educateurs catégories

U6-U7-U8-U9 : Franck Delaunay - 07 76 57
3637

U10-U11-U12-U13 : Cheickna Sylla
U14-U15-U16-U18-Seniors : Axel Kimbon-
do-0637104779

Cotisation
280 € jusqu’a la catégorie U14 (pack com-
pris), 200 € de U16 a vétérans

Contact

@ : 06 74 03 49 90 - Jean-Claude Corgnac,
secrétaire

@ : 06 11 55 28 70 - Louis Gergis, pré-
sident,

@ : 07 76 57 36 37 - Franck Delaunay, res-
ponsable école de foot

| BOISSY BASKET BALL

Club dynamique de plus de 150 licenciés,
propose une pratique du basketball pour
tous les niveaux. Encadrement de qualité,
esprit d’équipe et convivialité sont au coeur
du projet sportif et éducatif. Rejoignez-les !

Entrainements
Planning disponible sur notre site internet

Inscriptions

Dossier a récupérer aupres des dirigeants
lors des permanences ou a la Féte de la
ville. Permanence au gymnase M. Préault.
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Piéces demandées
Autorisation parentale pour les mineures

Cotisation

DeU7aUll-165¢€

De U12aU18-215€

Seniors —240 €

Loisirs et perfectionnement — 120 €

Contact

@ :06 03058204

0 : boissy.basketball@gmail.com
Site : www.boissy-basket-ball.fr/

-TENNIS -

| BOISSY TENNIS cLUB

Tennis loisir, animations tout au long de I'an-
née, enseignement et compétition sont les
quatre themes développés a parts égales.

Entrainements - Stade Marcel Laveau
Mardi : 18h-21h

Mercredi : 13h30-20h

Jeudi : 18h-19h30

Vendredi : 19h-20h30

Samedi : 9h-18h

Contact
@ : 07 49 95 17 34 - Secrétariat
D4 : boissytennisclub@gmail.com

Inscriptions
Tous les samedis de 10h a 12h. Féte de la
ville.

Pieces demandées
Certificat médical de non contre-indication
a la pratique du tennis.

Cotisation
A voir avec le club.
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- TENNIS DE TABLE -

| ASSOCIATION SPORTIVE DE TENNIS DE
TABLE

Tennis de table ou ping-pong ? Vous connais-
sez la différence ? Venez la découvrir avec
I’ASTT, le club de Ping-Pong de Boissy. De-
puis bient6t 15 ans, elle propose de nom-
breux créneaux, en semaine et week-end,
pour tous les ages, en compétition et loisir.
Une dimension culturelle a leurs activités est
ajouté, pour les enfants notamment : dessin,
lecture, jeux d’adresse, activités manuelles.

Entrainements - Gymnase A. Dunois
Mercredi : 17h-20h (entrainement jeunes)

Vendredi : 18h-22h (jeu libre) sauf soirée
compétition
Samedi : 8h30-11h (entrainement dirigé

jeunes et adultes, jeu libre)
Dimanche : 9h-12h (jeu libre)

Inscriptions
Par téléphone, mail et en ligne ou bien lors
de la féte de la ville.

Pieces demandées
Fiche d’inscription, certificat
chéque ou virement de cotisation.

médical,

Cotisation

Adultes : compétition 160 € / loisir 130 €
Jeunes (-18ans) 110 €

Reglement par cheque, virement, ANCV,
chéque sport

Contact

@ :06 62 1490 74 - Antoine Marius Le Prince
DA : astt94@gmail.com

Site : www.asttbsl.fr

| AMICALE BOISSEENNE DE TENNIS DE
TABLE (ABTT)

L'association a pour but de développer et
de favoriser la pratique du tennis de table.
Association affiliée a la Fédération francaise
de Tennis de Table.

Entrainements - Gymnase Amédée Dunois
Mercredi : 17h a 20h, entrainement libre
Samedi: 11h a 17h, entrainement libre
Vendredi : 18h a 22h, entrainement libre
et compétitions officielles FTT (selon plan-
nings)

Inscriptions

Au sein du gymnase Amédée Dunois, par
voie postale, par téléphone durant nos cré-
neaux horaires ou bien lors de la Féte de la
ville le samedi 6 septembre 2025.

Pieces demandées

La fiche d’inscription diment remplie et
signée, un certificat médical pour les pre-
mieres inscriptions (valable 3 ans), un ques-
tionnaire médical, un cheque de 95 euros a
I'ordre de I'ABTT

Cotisation
Adhésion : 95 € (cotisation club + licence +
assurance)

Contact

@ :06 24 32 91 86 - Riaz Mamodhoussen
@ :06 11 70 74 36 - David Domingues

DA< : abtt94470@gmail.com

Site internet : www.abtt94470.fr
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- TRIATHLON -

| BOISSY TRIATHLON
A partir de 18 ans.

Entrainements

Natation (sans entraineur), une ligne d’eau
est a disposition - mardi 18h-19h30 - jeudi
18h-19h30 - samedi 10h-12h

Vélo (sans entraineur), entrainement libre,
groupement entre triathlétes ou individuels
Samedi 14h-17h.

Course a pied (sans entraineur), regroupe-
ment entre triathletes ou individuels - di-
manche 10h-12h.

Pieces demandées
Certificat médical, une photo d’identité.

Cotisation
90 €

Contact
@ :01 45 69 23 11 - Jean-Michel Gardeux

- ASSOCIATIONS SPORTIVES DES
COLLEGES -

| AMEDEE DUNOIS

Le projet consiste a rechercher la participa-
tion du plus grand nombre d’éléves de I'éta-
blissement a I'AS, quel que soit leur niveau.
Développer le golt de la compétition, en pri-
vilégiant I'esprit sportif, et contribuer a la so-
cialisation et a I'épanouissement des éléves.

Entrainements

Hand-Ball - compétitions niveau district,
départemental et académique. Formation
de jeunes arbitres.

Tennis de table
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Entrainement
Mercredi : 13h30 - 16h

Piéces demandées
Certificat médical - autorisation parentale.

Cotisation
35 € (assurance comprise)

Contact
College Amédée Dunois - 18 rue de Sucy
©®:014569 1237

| BLAISE CENDRARS

L'association propose des activités phy-
siques variées (basket, futsal, badminton et
tennis de table) pour favoriser I'épanouis-
sement des éléves, le dépassement de soi a
travers le sport et représenter notre collége
aux rencontres ou aux compétitions. Tout
éleve est le bienvenu.

Entrainements

Basket : mercredi 13h45-16h

Futsal : mercredi 16h- 17h

Tennis de table : mercredi 13h15-14h45
Badminton : mercredi 13h15-14h45

Piéces demandées
Autorisation parentale, fiche d’inscription.

Cotisation
8 € pour les filles nées 2011-2012 et 20 €
pour les autres (assurance comprise).

Contact

@:014569 7852

D : ascollegeblaisecendrars94@yahoo.
com

Site : collegeblaisecendrars.fr
Instagram : as_blaise_cendrars
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| DIRECTION DE LUACTION CULTURELLE
8, esplanade Joséphine Baker
Quartier de la Haie Griselle
Lundi, mardi, mercredi, vendredi : 9h a 12h
et 13h30 a 18h.
Fermé le jeudi toute la journée.
Contact
®:0145102699
D4 : culturel@ville-boissy.fr
f : Boissy Culture
Instagram : boissyculture

| MEDIATHEQUE ANDRE HELLE
Esplanade Joséphine Baker
Quartier de la Haie Griselle
Bibliotheque
Mardi et vendredi : 12h a 18h
Mercredi et samedi : 10h a 17h
Jeudi: 16h a 19h
Salles multimédia
Mardi et vendredi : 16h a 18h
Mercredi : 10h a 17h
Jeudi: 16h a 19h
Samedi: 10h a 12h et 14h a 17h
Contact
®:0141941835

Parking Charmeraie gratuit 2h

| SALLE DES FETES ET MAISON DE LA FERME
6, rue de Sucy (Parking sur place)

| EcoLE DE MUSIQUE
8 rue de I'Eglise
Ouverture du secrétariat au public
Mardi, jeudi, vendredi : 14h a 18h
Mercredi : 13h30 a 18h
Samedi: 9h a 12h

Contact

©:0141942892

| ESPACE JEAN-CLAUDE CALES
11, rue de Brévannes

| CHATEAU DE GROSBOIS
46 av. de Grosbois - Marolles-en-Brie
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| PISCINE TERRITORIALE BOISSY
Maillot de bain traditionnel et bonnet de
bain obligatoires - 5 rue Gaston Roulleau.
Contact
®:0141943140
Site : sudestavenir.fr

Activités-horaires période scolaire

Lundi 12h-13h30

Mardi 11h30-13h30 et 18h-20h

Mercredi 12h30-17h

Jeudi 12h-13h30 et 18h-20h

Vendredi 11h30-13h30

Samedi 10h-12h30 et 14h-18h

Dimanche 9h-12h30

La caisse est fermée 45 minutes avant pour les ho-
raires du midi et 1 heure avant pour les horaires du

soir. Le bassin est évacué 15 minutes avant pour les
horaires du midi et 30 minutes avant pour les horaires

du soir.

Activités-horaires petites vacances scolaires
Lundi fermeture

Mardi 12h-20h

Mercredi 12h-18h

Jeudi 12h-20h

Vendredi 12h-18h

Samedi 10h-12h30 et 14h-18h

Dimanche 9h-12h30

Activités-horaires grandes vacances sco-
laires

Lundi fermeture

Mardi 12h-20h

Mercredi 12h-18h

Jeudi 12h-20h

Vendredi 12h-18h

Samedi 9h-12h30 et 14h-18h

Dimanche 9h-12h30

La caisse est fermée 1 heure avant tous les jours y
compris le samedi midi. Le bassin est évacué 30 mi-
nutes avant y compris le samedi midi.

Cours d’Aquatraining

Mardi

Aqua-phobie et perfectionnement adulte
Vendredi 12h30

EJ

Tarifs piscine

Tickets adultes : 2,90 €

Réduit * : 1,55 €

Enfants de moins de 4 ans : gratuit
Carte de 10 entrées adultes : 19,40 €
Carte de 10 entrées réduit * : 11,30 €
Carte de 10 entrées familles nombreuses :
11,90 €

Carte annuelle adultes *** : 170 €
Carte annuelle réduit * : 100 €
Opération jeunes ** 4/17 ans : 1 €

Tarifs activités (aquatraining et perfec-
tionnement)

60 € le trimestre ou 10 € la séance (+ entrée
a la piscine).

*Jeunes de 4 a 21 ans, personnes handicapées,
personnes de + de 60 ans, demandeurs d’em-
plois, bénéficiaires du RSA (justificatif).

** Jeunes de 4 a 17 ans résidant sur le territoire
pendant les congés scolaires (justificatif identité
et de domicile).

*** Valable dans les trois piscines communau-

taires (Boissy - Sucy - les Bordes a Chenneviéres).

Rappel : parking public «La Charmeraie»
2h gratuites a 20 métres.

| TENNIS MUNICIPAUX

Quartier de la Haie Griselle

2 courts plein air ouverts a tous (accés libre
et gratuit).

Centre Sportif Marcel Laveau

2 courts plein air - 2 courts couverts (réser-
vation directement auprés du Boissy Tennis
Club au 07 49 95 17 34)



I SERVICE DES SPORTS
Centre sportif Maurice-Préault
16 avenue Charles-de-Gaulle
Contact
®:0145993060
D4 : sports@ville-boissy.fr

Accueil
Du lundi au vendredi
De 8h30 a 12h et de 13h30 a 17h30

Service au public

* Informations sur les associations spor-
tives de la ville.

* Informations sur les équipements sportifs
de la ville

* Gestion des abonnements des tennis mu-
nicipaux

| CENTRE SPORTIF MAURICE PREAULT
16 avenue Charles-de-Gaulle
2 gymnases multisports Maurice Préault et
Paule Baudouin - Terrain de football - Salle
de gymnastique Alain Giraud

Contact

@ :014599 3060

| CENTRE SPORTIF MARCEL LAVEAU
Rue de Valenton
Terrains de football - Terrains de tennis
Contact
@ :0608089332

| GYMNASE AMEDEE DUNOIS
18 rue de Sucy
Gymnase - Salle d’arts martiaux
Contact
@ : 062669 75 60

| SALLES SPORTIVES DU FORUM
Esplanade Joséphine Baker
Salle de danse - 2 salles d’arts martiaux
1 salle polyvalente
Contact
@:0145102670-0145106111

Rappel : parking public «La Charmeraie»
2h gratuites a 20 metres.

| EQUIPEMENTS DE PROXIMITE

e City Stade (Football - Basket ball)
Quartier de la Haie-Griselle

Square des Glaisieres (quartier Savereau)
Square Henri Dunant (quartier Bois-Clary)

* Street Workout
Quartier de la Haie-Griselle

* Courts de tennis
2 courts plein air - accés gratuit
Quartier de la Haie-Griselle

* Courts de basket 3x3
Gymnase Paule Baudouin




GENTRE SPORTIF MAURIGE PREAULT



