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MENU DU MmoTs

D'AOUT 2022 - Boissy Saint Léger

Semaine 31 Lundi 01 Mardi 02 Mercredi 03 Jeudi 04 Vendredi 05
P.A.s3 Terrine de poisson Radis Pasteque Concombre a la créme Taboulé
Sauté de porc Madras* Réti de boeuf Boulette d’agneau sauce CEufs durs sauce tomate Poisson basquaise
P Riz aux agrumes Pommes country poivre Coquillettes Ratatouille
0 Fromage Fromage Haricots beurre Fromage Fromage
Fruit Yaourt aux fruits Fromage Cocktail de fruits Fruit
Tarte aux pommes
Semaine 32 Lundi 08 Mardi 09 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12
Salade coleslow Tarte aux poireaux Haricots verts en salade Tomate en vinaigrette Melon
P.A.s4 Emincé de dinde Roti de veau forestier Poisson pané Hachis végétal Omelette
Flageolets / carottes Gratin de courgettes Macaronis Fromage Poélée de légumes
P Fromage Fromage blanc Fromage Compote Fromage
0 Créme caramel Fruit Fruit Paris Brest
Semaine 33 Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19
Salade de blé Sardine Pomelos Betterave vinaigrette
Sauté de beeuf strogonoff Réti de porc * Escalope viennoise de blé | Filet de poisson meuniéere
P.Asl Carottes Haricots blancs a la tomate Gratin de brocolis Pommes vapeur
Férié Fromage Fromage Yaourt Fromage
0 P Fruit Fruit Beignet chocolat Fruit
Semaine 34 Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26
Salade verte Pomme de terre en salade Pizza Cceur de palmier tomate Repas a theme
P.As2 Riz pécheur CEufs durs béchamel Emincé de bceuf sauce Vegballs a litalienne Pastéque
Fromage Epinards moutarde Spaghettis Moussaka / Lasagnes de
P Ananas au sirop Fromage blanc Jardiniére Fromage légumes
0 Fruit Fromage Fruit Yaourt Grecque miel
Fruit
Semaine 35 Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 31 Jeudi Vendredi
Saucisson a I'ail Céleri rémoulade Salade carnaval
P.A.s3 Escalope de dinde chasseur | Lasagnes bolognaises Sauté de veau Marengo
Blé aux petits légumes Fromage Poélée de légumes
P Fromage Mousse au chocolat Fromage
0 Fruit Tarte aux cerises

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits.

* Les jours ot il y a du porc, un autre aliment de substitution est prévu

POUR DES RAISONS TECHNIQUES LES MENUS PEUVENT ETRE MODIFIES TOUT EN RESPECTANT L'EQUILIBRE ALIMENTAIRE.

Produits labellises BBC — Péche durable MSC — Sigo (bio, aop, aoc,igp, label rouge) — Bio — =: _
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Aide UE a destination des écoles
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i % IMENU DES GOUBERS
Dl OIS D'AOUT 2022

yndicat interconumunal de
restawration Municipale

semaine LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
1-aotit 2-aoft 3-aolt 4-aolt 5-aolit
A ¢A <A A ¢A
31 Mousse au chocolat Pain viennois Beignet framboise Gélifié vanille Riz au lait
Fromage
” Giteaux secs Fruit Fruit Fruit Gateaux secs
8-aoflit 9-aotit 10-aott I 1-aotit 12-aotit
€A ¢A €A €A
32 Gaufre Pain Chausson aux pommes Marbré au chocolat Fruit au sirop
Fromage
6’ Fruit Jus de raisin Jus de fruit Fruit Gateaux secs
15-aotit 16-aotit 17-ao0t 18-aotit 19-aotit
¢A A A ¢A
33 Compote Croissant Pain viennois Creéme caramel
FERIE Fromage
6’ Gateaux secs Fruit Fruit Madeleine
22-aolit 23-aolit 24-aolit 25-aolit 26-aolit
A ¢A A A ¢A
34 Yaourt Pain Pain au chocolat Doo Wap Viennoise
Fromage
6’ Fruit Fruit Jus d'orange Mosaique de fruits Barre chocolat
29-aofit 30-aolt 31-aolt
A ¢A <A
35 Fromage blanc Barre bretonne Brioche
6’ Giteaux secs Fruit Lait




